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PENOLONGPERTAMA

1. Pastikanamandiri,amanpasiendanlingkungan

2. Periksaresponpasien

3. Panggilbantuan/aktikansistememergency

4. PeriksaNadidannafasbersamaan(5-10detik)

5. LakukanCPR:

a.Posisitangantepat

b.Kecepatankompresimin100kali/menit

c.Kedalamankompresi :4-5cm

d.Pengembangandadaadekuat

e.Interupsiminimal(<10detik)

PENOLONGKEDUA

6. Melakukankompresi30 :2



FACULTYOFNURSING
UNIVERSITASPADJADJARAN

7. Penolongpertamamemberikannafasdengan

mouth

barier

8. Gantiposisisetelah5siklus/2menit.

PENOLONGKETIGA

9. MemasangAED

10. Penolongkeduamelakukankompresidada

11. Analisapasien

12. Gantiposisisetelah5siklus/2menit

13. Ceknadibilasudahadatandakehidupan

14. Look,listenandfeelbilanadisudahada

BerikanbantuannafasdenganBVM10x/menit

15. Aturposisirecovery

TOTAL

NILAIAKHIR=Skortotal

30

PENILAI:


